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Caratteristiche demografiche della
popolazione in studio

‘ Popolazione totale: 4.979.746 di 21 ASL ‘

Bambini (0-13 anni): Adulti (14-64 anni): Anziani (= 65 anni):
659.599 (13,3%) 3.287.776 (66,0%) 1.032.371 (20,7%)

Fonte: Regione Veneto — Osservatorio ARNO (Anno 2012)
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Popolazione con diabete in base alle fonti di
rilevamento

Schema 1
Fonte di rilevamento delle persone con diabete

275.939 (5,6%)
Persone con diabete

Farmaceutica Esenzione Schede di dimissione ospedaliera
220.801 (80%) 218.632 (79%) 22.989 (8%)
con almeno una prescrizione con almeno una esenzione on almeno una diagnosi principale
di un farmaco antidiabetico per patologia diabetica & secendaria di diabete mellito

Distribuzicne delia popolazione con diabete in funzione delle fonti di rilevamento

Farmaceut ftico Scheda di dimissi

ospedaliera

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico
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Prevalenza del diabete in funzione del sesso e dell’eta Focus sulla popolazione con diabete
Veneto (2012)

Grafico 3
Prevalenza del diabete in funzione del sesso e dell'eta’ 275.939 (5,6%)
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. 5,1 | 2253 di un farmaco qualsiasi qualsiasi causa) di una prestazione
vy 2003 (per diabete o altra specialistica (qualsiasi
0202 O patologia) tipo)
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Classi di eta
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Ccasi ivs

(N=275.939)
Popolazione 275.93% 275.939 - -
Pravalenza diabste (%) 58 - - A1 C r tt r i t i h
Eta media (anni) &6 86 R 1% a a e s c e
. . .
I 1 - della popolazione in studio
soggetti che hanno ricevuto almeno un farmaco N=254.872 N=213.582 - -
Ca ratteri sti ch e Prevalenza del diabete farmaco-trattato (%) 45 - - -15%
Confezieni fanmaci pre capite nell’annc 47,2 31,2 +H11EE B3 . . )
della Con diabete  Senza diabete A%
di cui per f tidiabetici S - - o s . . .
) U e TRmmAS) anAEhene il i teristiche descrittive Casi Controlli Casi vs
popOIaZIQr]e i cud per altri fammaci 53.8 3.2 7% = (N=275.939) (N=275.939) Controlli
= t d - Sogietti che hanno avuto almena un ricovero N=59_166 H=34.988 - -
In S u Io Ricoverati aimena s volta (%) 1.4 127 69% o Soggetti che hanno ricevuto almeno un farmaco N=254.872 N=213.582 - -
Tasso di ricovero (per mille soggerti) #2,0 183,% +91% +4% Prevalenza del diabete farmaco-trattato (%) 4,5 - - -15%
Tasso di ricovero ordinario 2956 13%,6 +112% +45%5
Confezioni farmaci pro capite nell’anno 67,2 3.2 +115% -2%
Tasso di ricovero in Day Hospital 53,1 443 +31% -268%
M. ricoveri ordinari & n. medio per anno 81.325 (1,6)|  38.521 (1,4) +i4% 4% di cui per farmaci antidiabetici 13,4 - - 0%
M. ricoveri in Day Hospital e n. medio per anno 15.801 {1.2) 12.217 (1,2) 4% -2% di cui per altri farmaci 53,8 31,2 +72% 2%
Ricoverati in regime ordinario (N & &) £0.291 (85%) TT% +10% +18%
Ricoverati in Day Hospital (M & %) 13.017 {22%) 30% -25% -20%
D% ARNO : la qiﬁerenza & Degenza media (gg) (ordinario) 13,3 1% +12% 4% . i . X . i X
stata calcolata rispetto alla PRU— — - D % ARNO : la differenza ¢ stata calcolata rispetto alla popolazione ARNO (circa 11 mil, di cui 688.136
N . medio per i ricoveri ordinari (£) 4576 4.604 -1% +T% .
popolazione ARNO (circa 11 con diabete)
mil. di cui 688.136 con DRG medio per i ricoveri in Day Hospital (€) 2.208 T.033 5% +23%
diabete) SSEEElETTa R AT N=250.976 |  N=219.045 - -
una prescrizione specialistica =530 =S
% utilizzarori di prestazioni specialistiche 91,0 79,4 +14% +4
Giovanna Scroccaro Prestzioni pro capite nell*anno 140 190 7% . Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico




5] REGIONE o VENETO

Il costo assistenziale dei pazienti diabetici vs i non diabetici
(farmaceutica, ricoveri, specialistica)

SEesa media / anno Con diabete Senza diabete c:;]% vs
Controlli
Spesa media pro capite
Totale farmaceutica + ricoveri + specialistica € 12.813 € 1.337 +110% +6%
Farmaceutica = T35 £ 34 +127% -9%
di cui per antidiabetici (%) € 184 (25%) 5 - +3%
Dispositivi (strisce, lancette, aghi, siringhe) € 171 -
Ricoveri ospedalieri € 1481 € 713 +102% g +9%
Specialistica = 426 € 280 +52% +18%

A% AN La differenza e stata celeolata rispetto alla popolazions A3ING (eirca 11 mil, di cuai 350136 con diabete)

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico
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Composizione percentuale della
spesa nei 3 flussi

WALt farmaci
DO Antidiabetici
A Dispositivi

ORicoveri

Ospecialistica
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Distribuzione per eta della tipologia di
trattamento del diabete

% trattati

0-19 20-34 35-49 50-64 65-79 >=80

M [nsulina O Antidiabetici non insulinici M Insulina + Antidiabetici non insulinici

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico
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Prevalenza d’uso di farmaci antidiabetici nelle diverse
Regioni (esclusi i farmaci in PHT)
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0,0 + T T - ]
Trentino Veneto Toscana Lazio Abruzzo Campania Puglia Media Arno
Zona territoriale
Einsulina DAntidiabeticiorali B Insulina +Antidiabeticiorali [OTotale
Prevalenza per tipologia di trattamento
2 Antidiabetici Insulina+Antidiabetici
Insulina S E e Totale
non insulinici non insulinici
Media ARNO 0,7 4,0 0,4 5,1
Minimo 0,5 (Trentino) | 3,1 (Trentine) 0,3 (Trentino) | 3,9 (Trentino)
Massimo 1,1 (Abruzzo) 5,9 (Puglia) 0,6 (Puglia) 7,1 (Puglia)
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Prevalenza d’uso antidiabetici
Regione Veneto — anno 2013
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Spesa 100.000 ass.li confronto ASL
Regione Veneto
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Spesa media per farmaci antidiabetici nelle diverse Regioni
(esclusi i farmaci in PHT)

Trentino Veneto Toscana Lazio Abruzzv Cempania Puglia Media Arno

Zona territoriale

B insulina  OAntidiabetici orali W Insulina + Antidiabetici orali O Totale

Spesa per trattato per tipologia di trattamento
Antidiabetici  Insulina+Antidiabetici

Insulina

non insulinici non insulinici
Media ARNO 392 61 402 134
Minimo 323 (Abruzzo) 58 (Trentino) 335 (Abruzzo) 113 (Lazio)
Sono esclusii farmaci in PHT Massimo 412 (Veneto) | 63 (Abruzzo) 429 (Veneto) 147 (Veneto)

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico

Prevalenza del diabete farmaco-trattato e spesa media per
trattato in Veneto (1997-2012)

5 250
41 1+ 200
@
o
34 +150 £
g 5
g G
T“‘ =
> =
[ o
2:1 + 100 o
= =
]
L1
E
1T +5 &
2
wy
o Lo
~ L] o o - [ ~”m E wn 0 ~ =] o o - ~
o o o (=] [=1 (=} (=1 =3 =1 2 = (=] - - -
o o o [=] (=1 o o (=] o o (=] o (=] (=] o o
- - - ~ ~ o~ ~ o~ o~ ~ o~ o~ o~ ~ ~ ~
Anno
I Prevalenza pop F 1 Prevalenza pop M
Spesa media trattato F == Spesa media trattato M
Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico




5] REGIONE e VENETO

Trend della spesa per antidiabetici

Regione Veneto
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Quota di spesa per antidiabetici sul totale della

spesa farmaceutica di classe A
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Fonte: DWH regionale e CINECA
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Tipologiadi trattamento: monoterapia e combinazioni

Terapia Trattati %
Terapia non insulinica
Monoterapia non insulinica 93.211 42,2
Duplice terapia non insulinica 47.538 21,5
i Triplice terapia non insulinica 15.538 7,0
Quadruplice (o pil) terapia non inzulinica 5.705 2,6
Terapia insulinica (con o senza associazioni con terapia non insulinica)
Insulina basale + antidiabetici non insulinici (escluse le incretine) 7.605 3,4
Insulina basale + incretina 1.770 0,8
Insulina di altro tipo (non basale) + incretina 1.677 0,8
Antidiabetici orali (non incretine) + analoghi (non basale solo) 13.929 6,3
Associazioni di antidiabetici non insulinici + insulina umana che non rientrano in altre categorie 1.377 8,6
Altre modalita di terapia insulinica con analoghi, ma non altri antidiabetici 13.358 6,0
Solo insuline umane, ma non altri antidiabetici 400 0,2
Insulina basale analogo + insulina rapida analogo, ma non altri antidiabetici 15.015 6,8
Altre combinazioni con insuline che non rientrano nelle categorie precedenti 3.668 1,7
Totale 220.801 100

Giovanna Scroccaro

Settore farmaceutico
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Trattati e spesa dei farmaci antidiabetici

Popolazipnecon  n.trattaticon Spesa per Pezziper
diabete antidiabetici antidiabetici antidiabetici
275.939 220.801 £50.550.703 3.711.623

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico
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Composizione spesa per antidiabetici
Regione Veneto — anno 2013

Spesa tot. = 51.258.388 €

altro

3%

incretine
24%

insuline
54%

ipoglicemizzanti
orali
19% Fonte: .
onte: DWH regionale e CINECA
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Spesa Spesa A%

ATC Descrizione: Tttt Ll e e MO0 media  ppio
per trattato pro capite
A0B | Antidisbetici non insulinici 189.400|  858|  +0,1 45,1 120,7 28  +03
Al0BA | Metformina 1862  5e| -3 10,1 a7 186 +19
A10BE | Sulfoniluree szas| 137 149 46 4“6 84| w111
AM0BDO? | Meftormina e sulfoniluree nou| 150 a1 143 6,3 80| 07
AT0BDO7 | Metformina e sitagliptin 6.948 31| w9 52 379,1 95| +165
A10BD05 | Metformina e pioglitazione 6.337 23| 115 35 280,7 84| 87
A10BD08 | Metformina e vildagliptin 2.304 10| 155 17 %54 31| B
Trﬁttati e A10BDOS Glimepir’.\de e pi[)glifaz\une 428 0,2 5,9 0,3 342,2 0,5 -3,4
A10BDO1 | Fenformina e sulfonilures ) 00| 752 0,0 5 00| 721
Spesa dei 4108X02. | Repaglinide 21664 98| 92 37 86,1 68| 77
farmaCi AN0KT7 | Liraglutide 2.063 03| 40 29 702,3 53| 15
A10BXD4 | Exenatide 1117 05| 245 1,4 6124 25| +176
antid iabetiCi AOBH | Inibitori della DPP-4 6045 27| 7 42 31,3 77| 62
AI0BG | Pioglitazone 4567 22| +125 27 76,6 50| +106
A108F | Acarbosio 3507 16| st e 88,6 11| 488
A10A | Insuline DNA ricombinanti (umane) 12.953 59| 4197 44 e 82| +149
AOAC | Insuline ad azione intermedia (HPH) | 9.330 42| 80 3,0 160,9 54] .09
A0AB | Insuline ad azione rapida (regolare) | 4.331 20| a9 13 150,9 24| w77
Insuline ad azione intermedia

& azione rapida in associazione
108D | (premiscelate) 861 04| a5 02 11,2 03| 133
AOA | Analoghi dell'Insutina® 5379 46| 80 50,4 49,8 26| 50
AT0AB | Analoghi ad azione rapida 05| 190|261 19,2 3514 56] 4893
A0AE | Analoghi ad azione lenta uels| 157 143 15,7 29,0 87| 434

Analoghi ad azione intermedia

¢ azione rapida in associazione
21080 | (premiscetati) 10.132 16| +119 56 280,3 103 9
Giovanna Scroccaro Totale 220,801 - - 100 29,4 1836 32
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Spesa per antidiabetici Regione Veneto
anni 2012/2013
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1 10 principi attivi piu prescritti- 2012

Trattati Spesa Spesa
media media

Principio attivo % per pro
(]

trattato capite

A10BA02 |Metformina 122.861| 55,64 -3%| 10,1 41,7 18,6
A10BD02 [Metformina e sulfoniiuree 33.094| 14,99 -6%| 4,3 66,3 8,0
A10AEO4 |Insulina glargine 27.953| 12,66 +5%| 12,7 230,0 23,3
A10BB09 |Gliclazide 25.391| 11,50 +21%| 3,0 60,0 5,5
A10BB12 |Glimepiride 23.689( 10,73 +6%| 1,3 28,1 2,4
A10AB04 |Insulina lispro rapida 22.167| 10,04 +17%| 15,1 344,82 27,7|
A10BX02 |Repaglinide 21.664| 9,81 -9%| 3,7 86,1 6,8
A10ABO5 |Insulina aspart rapida 14.378 6,51 -11%| 10,5 371,1 19,3
A10BD07 [Metformina e sitagliptin 6.948 3,15 +9%| 5,2 379,1 9,5
A10AEO5 |Insulina detemir 6.661| 3,02 -9%| 3,0 224,8 5,4
Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico




. trattati Spesa complessiva . pezzi compless
con almeno un farmaco per tutti i farmaci prescritti (tutti i farmaci)
254,872 £202.897.995 18.555.420
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Persone con diabete
275.939

Her e A% Spesa media  Spesa media
ARNO"  pertrattato  pro capite

Trattati  popolazione  Casivs
con diabete  Controlli

Farmaci antidiabetici 220.801 30,0 - 5,2% 229,39 183,56 s
Antipertensivi 194,835 06| 6,08 0,65 204,76 14457 |  w08%|  +1,8%

Ipolipidemizzanti 129.116 46,8 1503  +1,3% 215,40 100,79  1,9%|  +61%

Antibiotici 112,177 w07 s1933| 2008 4,94 1420|  w0%|  -382%

C te . d- Antiaggreganti pisstrinici | 110.751 0] w984x| 033 36,86 wm| 1% -80%
d Lga”e | Antiacidi + Antiulcera 107.932 91| 27| e 110,78 43,33 05%| 7.8
farmaci pi l‘j Antinfiammatori 69.384 25,1 41633 -30,3% 26,77 673 023 252

. Farmaci

prescntte per il sistema nervosa 52.995 19,2 +40,8% -13,5% 179,99 34,57 -0,8% 1,2%

Antiasmatici 37.953 13,8 +16,6% -22,7% 212,17 29,18 +0,2% -14,2%

n el Ie perso ne Altri antitrombotici 35.383 1LB] 33,88 7.7% 129,43 16,60 | +0,7% 7,8%

H Altri i
con dlabete il:i:tealgr:ac(alrgtiéorvascotare 33.129 12,0 +67,8% 13,3% 123,79 14,86 S0.7% | -10,1%

Cortisonici 5442 9.2 12,1% | -23,8% 2423 223 ) 02| 41163
Antigattosi 24.591 89| «1289%| -11,8% 21,41 1,917 1,35 -4,6%
Ormoni tiroidei 2.02 80| 3728  141% 19,78 1,58 «04%|  21,0%
Farmaci per Uipertrofia
prostatica benigna 20.914 7,6 -2,3% -16,7% 169,01 12,81 0% -8,5%
Preparati antiglaucoma
= miotici 15.383 56|  +5B6%|  -215% 191,63 10,68  +0,5%| -11,0%
Antimicrobici intestinali 14.514 53] +145%| 3663 53,47 2,81 +0,3% 6,2%
Farmaci
per le malattie delle ossa 8.457 3,1 303%|  -141% 199,46 6,11 0,3% 3,25
Antimicotici
per uso sistemico 5.961 2,2 +42,5% -28,9% 73,95 1,60 0,7% -15,9%
Altro™ 98.594 57| 97| 1123 258,75 92,45 05%| 17,62
Giovanna Scroccaro Totale 254.872 92,4 - - 796,08 735,30 | «127%" -5%
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Gruppi terapeutici piu prescritti nei pazienti
con e senza diabete

% di utilizzo
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Antipertensivi
Dislipidemia
Antibiotici - wa——
Antiaggreganti
Antiacidi+antiulcera
Antinfiammatori

Sist. Neurologico

Antiasmatici

mcon diabete
Altri antitrombotici

. Esenzadiabete
i I

Altri cardiovascolari

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico
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Spesa media pro capite dei principali farmaci non
antidiabetici nei pazienti con e senza diabete

Spesa media pro capite (€)
0 20 40 60 30 100 120 140 160

o . 144,6
Antipertensivi 100.8 :

Dislipidemia 78,5
Antiacidi+antiulcera
Sist. Neurologico
Antiasmatici

Altri antitrombotici |

Altri cardicvascolari

Antiaggreganti
o W con diabete
Antibiotici 90
- 128 E senza diabete
Ipetrofia prostatica ben. [N 131
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Conclusioni

O L'Osservatorio ARNO-Diabete, quale fonte di informazioni
epidemiologiche a partire dai flussi amministrativi, conferma nella
popolazione veneta, la tendenza allaumento di prevalenza del diabete
(+70% dal 1997 al 2012).

O In Veneto sone presenti circa 275 mila individui che hanno avuto una
diagnosi di diabete € rappresenta una delle voci piu rilevanti del bilancio
regionale

O La spesa farmaceutica nelle persone coii dgiabete € piu che il doppio che
nei non diabetici (€ 735 vs € 324; +127%) e le maggicri risorse per la
cura del diabete sono concentrate nella fascia d’eta oltre 65 anni.

O La prevalenza d’'uso dei farmaci antidiabetici & del 4,5% con ampia
variabilita tra le USSL

O La cura del diabete € caratterizzata da una politerapia complessa. Una
quota rilevante di prescrizione e spesa farmaceutica € correlata col
trattamento delle complicanze (dislipidemia, ipertensione, etc).

Giovanna Scroccaro Settore farmaceutico







