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Caratteristiche demografiche della 

popolazione in studio

Fonte: Regione Veneto – Osservatorio ARNO (Anno 2012)

Popolazione totale: 4.979.746 di 21 ASL

Bambini (0-13 anni): 
659.599 (13,3%)

Adulti (14-64 anni): 
3.287.776 (66,0%)

Anziani (≥ 65 anni): 
1.032.371 (20,7%)

Popolazione con diabete in base alle fonti di 
rilevamento



Prevalenza del diabete in funzione del sesso e dell’età Focus sulla popolazione con diabete

Veneto (2012)

275.939 (5,6%)

Popolazione con diabete

254.872 (92%) con 
almeno una prescrizione 
di un farmaco qualsiasi 

(per diabete o altra 
patologia)

59.166 (21%) con 
almeno un ricovero (per 

qualsiasi causa)

250.976 (91%) con 
almeno una prescrizione 

di una prestazione 

specialistica (qualsiasi 
tipo)

Caratteristiche
della 

popolazione
in studio 

D % ARNO : la differenza è 
stata calcolata rispetto alla 

popolazione ARNO (circa 11 

mil, di cui 688.136 con 

diabete)

Caratteristiche

della popolazione in studio 

D % ARNO : la differenza è stata calcolata rispetto alla popolazione ARNO (circa 11 mil, di cui 688.136 
con diabete)



Il costo assistenziale dei pazienti diabetici vs i non diabetici 
(farmaceutica, ricoveri, specialistica)

Composizione percentuale della 

spesa nei 3 flussi

33%

Distribuzione per età della tipologia di 
trattamento del diabete

Prevalenza d’uso di farmaci antidiabetici nelle diverse 
Regioni (esclusi i farmaci in PHT)
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Prevalenza d’uso antidiabetici 
Regione Veneto – anno 2013
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Regione Veneto
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Spesa media per farmaci antidiabetici nelle diverse Regioni 
(esclusi i farmaci in PHT)

Prevalenza del diabete farmaco-trattato e spesa media per 
trattato in Veneto (1997-2012)



Trend della spesa per antidiabetici
Regione Veneto

Fonte: DWH regionale e CINECA
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Quota di spesa per antidiabetici sul totale della 

spesa farmaceutica di classe A

Fonte: DWH regionale e CINECA

Tipologia di trattamento: monoterapia e combinazioni

Trattati e spesa dei farmaci antidiabetici

Popolazione con 

diabete

n. trattati con 

antidiabetici

Spesa per 

antidiabetici

Pezzi per 

antidiabetici

275.939 220.801 € 50.650.703 3.711.623



Composizione spesa per antidiabetici 
Regione Veneto – anno 2013

Spesa tot. = 51.258.388 €

Fonte: DWH regionale e CINECA
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Spesa per antidiabetici Regione Veneto
anni 2012/2013

2013 vs 2012 = +4%
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ATC Principio attivo

Trattati
%

Spes

a

Spesa 

media

per 

trattato

Spesa 

media

pro 

capite

N %
Δ℅ 

ARNO

A10BA02 Metformina 122.861 55,64 -3% 10,1 41,7 18,6

A10BD02 Metformina e sulfoniluree 33.094 14,99 -6% 4,3 66,3 8,0

A10AE04 Insulina glargine 27.953 12,66 +5% 12,7 230,0 23,3

A10BB09 Gliclazide 25.391 11,50 +21% 3,0 60,0 5,5

A10BB12 Glimepiride 23.689 10,73 +6% 1,3 28,1 2,4

A10AB04 Insulina lispro rapida 22.167 10,04 +17% 15,1 344,8 27,7

A10BX02 Repaglinide 21.664 9,81 -9% 3,7 86,1 6,8

A10AB05 Insulina aspart rapida 14.378 6,51 -11% 10,5 371,1 19,3

A10BD07 Metformina e sitagliptin 6.948 3,15 +9% 5,2 379,1 9,5

A10AE05 Insulina detemir 6.661 3,02 -9% 3,0 224,8 5,4

I 10 principi attivi più prescritti - 2012



Categorie di 
farmaci più 
prescritte 

nelle persone 
con diabete

Gruppi terapeutici più prescritti nei pazienti
con e senza diabete 

70,6

46,8

40,7

40,1

39,1

25,1

19,2

13,8

12,8

12,0

48,418,7

34,1

20,2

30,2

21,6

13,6

11,8

9,2

7,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Antipertensivi

Dislipidemia

Antibiotici

Antiaggreganti

Antiacidi+antiulcera

Antinfiammatori

Sist. Neurologico

Antiasmatici

Altri antitrombotici

Altri cardiovascolari

% di utilizzo

con diabete

senza diabete

Spesa media pro capite  dei principali farmaci non 
antidiabetici nei pazienti con e senza diabete 

Conclusioni
� L’Osservatorio ARNO-Diabete, quale fonte di informazioni 

epidemiologiche a partire dai flussi amministrativi, conferma nella 

popolazione veneta, la tendenza all’aumento di prevalenza del diabete 

(+70% dal 1997 al 2012).

� In Veneto sono presenti circa 275 mila individui che hanno avuto una 

diagnosi di diabete e rappresenta una delle voci più rilevanti del bilancio 

regionale

� La spesa farmaceutica nelle persone con diabete è più che il doppio che 

nei non diabetici (€ 735 vs € 324; +127%) e le maggiori risorse per la 

cura del diabete sono concentrate nella fascia d’età oltre 65 anni.

� La prevalenza d’uso dei farmaci antidiabetici è del 4,5% con ampia 

variabilità tra le USSL 

� La cura del diabete è caratterizzata da una politerapia complessa. Una 

quota rilevante di prescrizione e spesa farmaceutica è correlata col 

trattamento delle complicanze (dislipidemia, ipertensione, etc). 




