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La Regione del Veneto ha aderito ufficialmenterabptto triennale, dal 1998 al 2000,
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita chiamiatoe Verona Initiative”, ovvero "Verona la
nuova arena per la salute".

L'iniziativa, caratterizzata da tre importanti megs, € stata promossa in collaborazione con le
Istituzioni locali, le Universita del Veneto, il Mistero della Sanita, il Ministero delle Pari
Opportunita e con alcune importanti Istituzioni {sita,Agenzie)lnternazionali.

Tematica centrale dell'iniziativa sono i determindella salute, ovvero tutti quei fattori sociali,
economici ed ambientali che influiscono notevolmeesullo stato di salute fisica e psicologica di un
individuo.

Secondo I'OMS la promozione della salute e "il peso che consente alle persone di esercitare un
maggiore controllo sulla propria salute e di migdida". Essa, infatti, non € piu vista soltanto eom
assenza di malattia, ma come promozione dello didienessere.

L'art.129 del trattato di Maastricht sull'Unioner&pea afferma che e opportuno migliorare gli
ambienti nei quali la gente vive e lavora al finéadorire lo stato di salute degli individui e tel
comunita. Gli ospedali, la scuola, la famiglia gino un ruolo cruciale nell'educazione per un
corretto stile di vita; se da un lato, infattigrgizi sanitari devono essere affidabili ed effitie
dall'altro il cittadino deve essere educato algpomsabilita per la propria salute.

L'iniziativa di Verona ha trattato la tematica dgiromozione della salute sotto diversi aspetti,
realizzando numerose attivita e progetti relatiiguaglianza di accesso all'assistenza sanitaria,
alla qualita della vita, alla tutela di un ambiesadubre.

Gli "arena meetings":

« Investire in salute: implicazioni e macro-tendeameopee. Ottobre1998

« L'impatto delle macro-tendenze europee sulla saiutéversi gruppi di
popolazione.Ottobre1999

« La promozione della salute nel 21° secolo: le sgigt per investire in salute. Luglio 2000



