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HBSC - HEALTH BEHAVIOUR IN SCHOOL
AGED CHILDREN

Rapporto sullo Stato di Salute e gli Stili di Vita dei Giovani Veneti in Eta Scolare

Realizzato nel 1982, in collaborazione con l'uffieiuropeo dell'Organizzazione Mondiale della
Sanita, lo studio sui comportamenti legati allaisablei giovani in eta scolare coinvolge
attualmente all'incirca 30 nazioni e viene rinnovagni quattro anni.

Nel 2000 e stato realizzato per la prima voltaatid e in Veneto, grazie alla collaborazione &ra |
Regione, il Dipartimento di Psicologia dello Svihge della Socializzazione, la Sovrintendenza
Scolastica Regionale e i Provveditorati agli Stlelle sette province venete.

Tale ricerca intende fornire delle informazioniismensabili per i responsabili delle politiche del
Governo e delle ONG, e per i professionisti openagitsettori della sanita, della pubblica
istruzione, dei servizi sociali, della giustiziaella ricreazione.

Il sondaggio ha trattato gli aspetti fisici, emo®vpsicologici della salute, le influenze della
famiglia, della scuola e dei coetanei, nonchétofasocioeconomici e di sviluppo sui giovani
dell'eta di 11, 13 e 15 anni, in 35 paesi.

La parte principale del report fornisce le statlsdi sui piu svariati temi che raccolgono dati sulla
salute e sul benessere, sul fumo, sul consumaeable¢ di droghe leggere, sulle abitudini
alimentari, sulla salute sessuale, sul bullismolkaggressivita.

Per massimizzare I'utilizzo e l'impatto di quesialgicazione, 'OMS, attraverso la recente
istituzione dell' "Ufficio Europeo per l'investimiene lo sviluppo della salute”, terra dei regolari
incontri per facilitare il dibattito sulle scopede"HBSC" e per rinforzare I'impegno alla
promozione della salute dei giovani.

In particolare, la prima priorita consiste nellawdgazione dei report soprattutto ai responsabili
delle politiche, alle istituzioni di sanita publdie ai mass media.

Prendere cura della salute dei giovani e di vitalgortanza per tutti gli Stati del mondo e per il
nostro futuro: necessitiamo una base sana, eqtdiled equa sulla quale i piu giovani membri della
societa possano crescere e prosperare.

Prevediamo che il progetto HBSC continuera a proraw®la discussione sull'impegno verso la
salute dei giovani all'interno e all'esterno d&kgione Europea.

LINKS UTILI:

e http://www.hbsc.org/
« 2° Rapporto sullo stato di salute e gli stili di vita dei giovani veneti in eta scolare,
disponibile. Available on line




