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LINEE DI INDIRIZZO PER LA PRESCRIZIONE DI FARMACI
CON PIANO TERAPEUTICO

Il Piano Terapeutico (PT) consente la prescrizidagarte del Medico di Medicina Generale (MMG) 6 de
Pediatra di Libera Scelta (PLS) di farmaci utilizza patologie particolarmente gravi e/o necessitdi
percorsi diagnostico-terapeutici altamente spestieili

A seconda della tipologia di farmaco, il PT deveess redatto da medici specialisti operanti in rcent
specializzati individuati dalla Regione. Esso sifigura come strumento efficace per assicuraredimuita
assistenziale ospedale-territorio e riduce il Boodel paziente alla struttura specialistica petdhimento
della sola prescrizione, che puo pertanto essa&geguita dal MMG/PLS nei limiti temporali e posdlig
del PT stesso.

Principali adempimenti a carico dei medici operanti nei Centri autorizzati al rilascio del PT
Ad eccezione di alcuni farmaci per i quali 'Ageazialiana del Farmaco (AIFA) ha previsto uno sfiewi
modello di PT cartaceo o web-based, per tutti lgii farmaci la normativa nazionale non contemgtauaa
modulistica specifica per la formulazione dellagtiasi e del PT. In questi casi il medico del Centro
autorizzato, all’atto della compilazione del PTydoobbligatoriamente indicare:

a. Generalita del paziente (home/cognome, codicelfissasso, indirizzo, Azienda ULSS di residenza)
Nome del MMG/PLS
Diagnosi/patologia
Specialita medicinale/principio attivo
Posologia
Durata della terapia e periodo di validita del BTdi mesi dalla data di compilazione)
Indicazione esatta del Centro autorizzato
Data, Timbro e Firma dello specialista che ha tedaPT
I PT ha una validita massima di 12 mesi dalla déit@ompilazione, salvo diversa disposizione, ed ha
validita su tutto il territorio nazionale.

Se@ "o aoocT

I medici prescrittori dei Centri autorizzati soremuiti a compilare il PT (standard, su modello Al&Aveb-
based) in 4 copie:

1. 1 copia deve essere conservata dal medico sp&xipitesscrittore nel Centro autorizzato

2. 1 copia deve essere consegnata al paziente comemaria

3. 1 copia deve essere inviata al MMG/PLS che hariced paziente per il tramite dello stesso

4. 1 copia deve essere inviata al Servizio Farmace@iécritoriale dell’Azienda ULSS di residenza del

paziente.

Nelle more di un eventuale informatizzazione dej Riivio al punto 4 e da effettuarsi con cadenzansile
entro il giorno 10 del mese successivo per il ttardella Farmacia ospedaliera.
Il PT redatto per un paziente residente fuori regideve essere inoltrato alla rispettiva Aziend&8Ldi
residenza; alla stessa & demandata I'erogaziorfardeco oggetto del PT.

In caso di prescrizione di farmaci distribuiti esivamente mediante la modalita della distribuzidinetta, i
medici prescrittori, contestualmente alla redazidelePT e in occasione delle visite di follow-uplla more
dell'adozione della ricetta dematerializzata, effetanno la prescrizione compilando la ricettaadsSN o,
in alternativa, qualsiasi modulo di prescrizionedotazione presso la struttura, purché contenda itut
formalismi contenuti nella ricetta SSN. Per i faonaoggetti a registro AIFA, i medici compileranno
direttamente il modulo AIFA in sostituzione allaeita rossa SSN.
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Nel caso in cui la dispensazione del farmaco n@spaoincidere con la visita di follow-up, la pregone
puo essere fatta da parte del MMG/PLS sulla balseTde

La prescrizione di farmaci per pazienti affettirdalattie rare esula dal percorso sinora indicgtadeessere
effettuata esclusivamente dai medici accreditatiGentri di Riferimento della Rete per le MalatRare —
mediante il Piano Terapeutico Personalizzato reddttaverso il Registro Malattie Rare — seconplercorsi
definiti dalla normativa vigente in materia.

Nel caso in cui un farmaco abbia un uso promiscweem® sia autorizzato per due o piu indicazioni
terapeutiche (per patologie rare e non), la prescre per l'indicazione relativa alla patologiaaatovra
essere effettuata attraverso il Registro MalattieeRsecondo il percorso sopra indicato.

Principali adempimenti a carico delle Farmacie ospedaliere e dei Servizi Farmaceutici Territoriali
Allo scopo di aumentare I'appropriatezza preswatte il controllo sulle prescrizioni di farmaci c®T, le
Farmacie ospedaliere ed i Servizi Farmaceuticiifbeiali sono tenuti:

1.

ad informare i medici prescrittori di tutte le dtawe autorizzate afferenti — incluse le private
accreditate e gli IRCCS - circa gli obblighi poatioro carico ad opera dei provvedimenti AIFA
emanati e alla normativa regionale vigente in niater

ad informare i medici prescrittori circa le modaldi distribuzione dei farmaci soggetti a PT ei altr
eventuali provvedimenti che includono percorsi [fizmati allaumento dell’appropriatezza
prescrittiva e al contenimento dei costi;

ad attivare verifiche sui Piani Terapeutieéttendo in atto opportune iniziative in caso diggrizioni
inappropriate;

per il tramite della Direzione aziendale competgerde coinvolgere tutti i medici specialisti
ospedalieri, territoriali ed ambulatoriali autortizalla prescrizione di farmaci con PT — inclustit

gli specialisti convenzionati SSN che svolgonoodilattivita all'interno delle strutture di afferzm

— alla verifica e al raggiungimento degli obiettagsegnati dalla Regione alle strutture pubbliche e
private-accreditate in materia farmaceutica;

in caso di farmaci erogati esclusivamente trangitdistribuzione diretta, ad assicurare I'erogazione
di farmaci da parte della Farmacia ospedalieraQ#gitro prescrittore. La consegna del farmaco
verra effettuata, se possibile, in occasione dediée di controllo ma non pud superare in ogniocias

3 mesi di terapia.

In casi eccezionali e in presenza di oggettivdexainti problematiche di natura logistica, il pade
puo fare richiesta documentata di ritirare il facmg@resso I’Azienda ULSS di residenza; in tal caso,
la Farmacia Ospedaliera del Centro prescrittoradereaccordi scritti con la Farmacia competente
della Azienda ULSS di residenza per soddisfaresigemze del paziente.

Principali adempimenti a carico dei Medici di Medicina Generale (MMG) e dei Pediatri di Libera
Scelta (PLS)

| MMG e i PLS possono effettuare la prescriziondadinaci soggetti a PT su ricetta SSN nel rispeéite
seguenti condizioni:

1.

che il PT sia stato regolarmente e correttamerati® da parte del medico specialista di un Centro
autorizzato.

apponendo sulla ricetta il numero della Nota AIF&{ naso in cui il farmaco riportato nel PT sia
soggetto a Nota.



