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• Coinvolgimento e responsabilizzazione dei prescrittori  

• Metodologia trasparente e validata per effettuare le valutazioni  e le scelte 
(HTA e metodo GRADE)  

• Indirizzi prescrittivi e raccomandazioni evidence based  

• Selezione dei Centri autorizzati alla prescrizione del farmaci ad alto costo 
sulla base della epidemiologia locale, della rete ospedaliera e delle reti di 
patologia  

• Obiettivi di appropriatezza, confronto tra Aziende Sanitarie e progressivo 
allineamento alla migliore pratica prescrittiva 

• Indicatori di Monitoraggio  feed –back mensile a tutte le Aziende Sanitarie 
sull’andamento della spesa e dei consumi 

• Limiti di costo annuali non più sulla base della spesa storica ma calcolati sui 
costi  standard  

• Nuovi modelli distributivi Distribuzione per Conto e Web care diabete 

 

Azioni messe in atto dalla Regione 
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Un sistema di Governance condiviso 
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CTA / Compiti secondo DGR n. 952/2013 

- aggiornare regolarmente il proprio PTA 
- aggiornare e monitorare il prontuario delle Residenze Sanitarie Assistenziali territorialmente riferibili alla 

ASL 

- attuare in autonomia la normativa nazionale obbligatoria in materia di disponibilità di farmaci  

- monitorare in modo congiunto la spesa farmaceutica ospedaliera e 

territoriale 
- fornire chiare indicazioni sulle modalità di dispensazione dei farmaci (prescrizione alla dimissione, 

distribuzione diretta o per conto) al fine di migliorare l’assistenza al paziente 

- diffondere e verificare l’applicazione delle linee guida, di indirizzo e dei 

percorsi diagnostico-terapeutici definiti dalla CTRF, raccogliendo e 

trasmettendo alla CTRF eventuali criticità 
- monitorare le attività di farmacovigilanza 

- svolgere programmi di formazione e informazione indipendente finalizzati a sensibilizzare gli operatori 

sanitari in merito a  tematiche di ambito farmaceutico, soprattutto indirizzati verso quei farmaci caratterizzati 

da criticità di impiego e/o ad alto costo 

- supportare la CTRF nella revisione dei centri autorizzati alla prescrizione di farmaci con PT/nota AIFA o di 

ambito specialistico 

- predisporre per la CTRF rapporti sulla attività svolta 
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Gli strumenti a disposizione delle CTA 

• Raccomandazioni di impiego sui farmaci 

• Linee di indirizzo regionale 

• PDTA regionali 

• Definizione di indicatori e obiettivi regionali 

• Report periodici di monitoraggio 

• Gare regionali 

• Documenti di confronto costi per aree ad alto impatto H e T 

• … 
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