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Oggetto:  Programma Regionale di Prevenzione delle patoiogie
fumo-correlate: piano di attivita per I'anno 2003.
Impegno di spesa ai sensi dell’art. 42 L.R. 39/2001

Il Vice Presidente - Assassore alle Politiche Sanitarie - Avv. Fabio Gava, riferisce quanto
ssgue,

Con delibera della Giunta Regionale n.1521 del 15.06.2001 & stata definita la conduzione
del “Programma regionale di prevenzione della patologie fumo-correlate per 'anno 2001 ed &
stato assegnato il compito di definirne le strategie ad un comitato tecnico-scientifico istituito con
decreto del Dirigente Regionale della Direzione per la Prevenzione n.940 del 20.08.2001.

Con delibera deslla Giunta Regionale n.3231 del 15.11.2002 & stato definito il piano
strategico del programma regicnale di prevenzione delle patologie fumo correlate che prevede le
seguenti 4 aree di intervento: 1) Limitare o impedire f'iniziazione al fumo degli adolescenti 2)
Aiutare | fumatori attivi a smettere di fumare 3) Proteggere i non-fumatori dall'espesizione al fumo
passivo 4) Attivita di sorveglianza, monitoraggio, ricerca e valutazione.

Per quanto attiene all'area della Prevenzione del fumo di sigaretta fra gli adclescenti del
Veneto la finalita della strategia regionale & di ridurre il numero di coloro che sperimentano il fumo

di sigaretta e/o iniziano a fumare prima dei 18 anni, utilizzando strategie sfficaci e valorizzando le
esperienze finora condotte.

La sirategia delineata prevede le seguenti azioni: aggiornamento ed integrazione dei
pacchetti educativi regionali attualmente applicati; sviluppo e realizzazione di un programma pilota
di prevenzione del fumo di sigaretta in un numero selezionate di scuole medie inferiori & superiori
basato sull'educazione tra pari; produzione di guide metodologiche per limplementazione del
progetto educazione tra i pari ed altri progetti; coordinamento ed integrazione tra i progetti esistenti
con 'sducazione tra i pari; studio di fatiibilita e progettazione di una campagna di modificazione
delle norme sodciali relative al fumo di sigaretta tra i giovani; limplementazione della Campagna

europea “Feel Free to Say No"; presentazione e confronto delle iniziative venete di prevenzione
nell'ambito nazionale ed internazionale.

L'area della disassuefazione dal fumo di sigaretta ha I'ohietiivo di assicurars lo svolgimento
cooardinato delle attivita di primo e secondo livello, aumentare il numero dei fumatori che smettono,
garantire la promozione della disassuefazione e I'assistenza per smettere a tutti | fumatori, cosi da
assicurare un adeguato e uniforme livello di assistenza, aumentare negli operatori sanitari |a

consapevolezza del fumo come malattia in modo da introdurre stabilmente nella routine clinica
specifica tutte le attivita di diagnesi e di terapia correlate.
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La strategia prevede di adattare le linee guida italiane preparate dall'lstituto Superiore di
Sanit2 ailz realtd veneta, promuovere attivita di disassuefazione a tutti i medici di assistenza
primaria e I'organizzare corsi di formazione per tutti gii interessati; adattare gii standard dei centri
di secondo livello esistenti a livello nazionale e internazionale alla reaita regionale, istituire ©
adeguare i caniri esistenti di secondo livello allo standard, aituande la formazione regicnale del
personale s istituendo un Coordinamento regionale dell'attivita dei centri.

L'area per il Controlio del fumo passivo, nell'obiettivo di promuovere e facilitare Vapplicazione
della normativa che limita il fumo di tabacco negli ambienti di vita & di lavoro soggetti a limitazione
normative, intende rendere facilmente disponibile, utilizzabile e comunicabile la legisiazione di
riferimento; predisporre un manuale per I'applicazione della normativa vigente e implementario nei
diversi ambienti (domestici, di lavoro, scolastici e di cura) al fine di ridurre 'esposizione al fumo
ambientale.

Lo sviluppo del programma prevede le seguenti azioni: organizzazione di attivita formative
per tecnici della prevenzione e perscnale sanitario delle Aziends Ulss sugli aspetti igienico-sanitari,
legislativi & tecnologici del fumo passive; limplementazione e la diffusione a livello regionale del
programma nazionale ‘Mamme libere dal fuma’ - attivita di counselling del personale ostetrico; la
stesura e implementazione di programmi di controllo del fumo passivo per quanto riguarda
'ambiente lavorativo e |'ambiente scolastico. Le atfivitd saranno coordinaie con quanto
programmato nei Piani Triennali degli SPISAL e dei SISP in materia di tabacco.

Le attivitd di sorveglianza, monitoraggio, ricerca e valutazione, al fine di migliorare le
conoscenze necassarie alla formulazione, realizzazione e valutazione di strategie e programmi
relativi al controllo del fumo, includono inchieste di tipo quantitative e qualitativo; interesseranno, in
particolare, l'uso del tabacco e l'esposizione al fumo passivo e le percezioni, attitudini e
comportamenti riguardo al fumo attivo & passivo. Inolire saranno elaborati e diffusi documenti
basati sulla revisione della letteratura scientifica riguardo gli effetti del fumo.

Le atiivita di ricerca programmate sono: revisione della letteratura scientifica relativamente ai
danni alla salute provocati dal fumo attivo e passivo; analisi epidemiologica dell'importanza e
tendenza di malattie correlate al tabacco nel Veneto, in particolare stima della frazione di mortalita
e di morbosita attribuibile al consumo di tabacco nel Veneto; inchiesta quantitativa telefonica su
campione rappresentativo di adulti (le interviste telefoniche verranno realizzate dalla Doxa in base
ad un protocollo sviluppato dal SER); un’'indagine qualitativa attraverso gruppi focali su adulti
fumatori & non; un'inchiesta su campione rappresentativo di bambini per stimare 'esposizione al
fumo passiva.

L'analisi dettagliata delle azioni previste per ciascuna area per iI 2003 & riportata
nell'allegato, che costituisce parte integrante del presente provvedimento.

Per lo sviluppo delle aitivita programmate & previsto un finanziamento complessiva di
500.000C €uro, da ripartire per ciascuna area come di seguito indicato:
- € 190.000 per lo svolgimento delle azioni dell'area “Prevenzione del fumo di sigaretta fra gli
adolescenti”;
-£€190.000 per le attivita inerenti Ia “Disassuefazione dal fumo di tabacco”;
-£ 90.000 per I'area “Controllo del fumo passivo”;
-€ 30.000 per le attivita di sorveglianza, monitoraggio, ricerca e valutazione.

La conduzione del Programma Regionale per le patologie fumo correlate come da D.G.R.
n.3231 del 15.11.2002 & affidata alla Dirigente Regicnale della Direzione per la Prevenzione, la
gestione tecnico-amministrativa al Centro Regionale di Riferimento per la Prevenzione (CRP),
istituito presso 'Azienda ULSS n.12 “Veneziana” con D.G.R. n.607 del 22.03,2002. Al CRP sono
affidate anche le attivita di coordinamento trasversale della strategia regionale e fornisce supporto
alle Aziende ULSS attraverso il loro Referente Aziendale.



Il Vice Presidente — Assessore zlle Politiche Sanitarie — Avy. Fabio Gava, conclude la
propria relazions e propone al’approvazione della Giunta Regionale il seguente provvedimento

LA GIUNTA REGIONALE

Udito il relatore, Vice Presidente - Assessore alle Politiche Sanitarie - Avv. Fabio Gava, incaricato
dellistruzione dell'argomento ai sensi dell’articolo 33 - 2° comma dello Statuto, il quale da atto che
la Struttura competente ha attestato 'avvenuta regolare istruttoria della pratica, anche in ordine
afta compatibilita con la vigente |egislazione statale e regionale.

Considerata la necsssita di continuare gii interventi di prevenzione e controlio delle malattie ad
elevato impatto sulla salute nella popolazione della Regione Vensto;

Vista la legge 23.12.78 n. 833;

Vista la Legge Regionale n. 21 del 22.7.8¢;

Vista la Legge Regionale n. 5 del 3 febbraio 1996;
Visto il Piano Sanitaric Nazionale 1988-2000;
Vista l[a DGR n.1521 del 15.06.2001;

Vista la DGR n.807 del 22.03.2002;

Vista la DGR n.2093 del 02.08.2002:

Vista la DGR n. 3231 del 15.11.2002;

Visto l'art. 42 della L.R. n. 39/2001:

DELIBERA

1. di approvare il pianc di azione per la continuazione del Programma regionale di Prevenzione
delle patologie fumo correlate per I'anno 2003, riportato nel documento allegato (all.1) che
costituisce parte integrante del presente provvedimento,

2. di affidare la gestioné tecnico-amministrativa del piano di azione di cui al precedents punto 1) e
le attivita di coordinamento trasversale della strategia regionale al Centro Regionale di

Riferimento per la Prevenzione (CRP), istituito presso [Azienda ULSS n.12 “Veneziana® con
D.G.R. n.B07 del 22.03.2002;

3. di affidare la conduzione del Programma regionale di Prevenzione delle patologie fumo
correlate per I'anno 2003, alla Dirigente Regionale della Direzione per la Prevenzione ;

4. di assegnare allAzienda ULSS n.12 la somma di Suro 500.00Q, finalizzati alla realizzazione
delle attivita di cui al punto 1) e di autorizzarne i conseguenti adempimenti;

5. di stabilire per ciascuna delle quattro aree di intervento la seguente suddivisione della somma
assegnata:

- <. 180.000 per la canduzione de! piano strategico per la Prevenzione del fumo di sigaretta fra
gli adolescenti;

-

- €. 190.000 per la conduzione del piano strategico per la Disassuefazione dal fumo di
tabacco;

90.000 per la conduzicne del piano strategico per il Controllo del fumo passivo;
30.000 per le Attivita di sorveglianza, monitoraggio, ricerca e valutazions;

dh



8. di impegnare la somma di €uro 300.000 sul capitolo n.80047 del bilancio di previsions perb
I'esarcizio finanziario 2003 che presenta sufficiente disponibilita;

7. diliquidare all'Azienda ULSS n.12 “Jeneziana” la somma assegnata di €uro 500.000 secondo
le modalita di seguito indicate:
- 60% all'approvazione del presente provvedimento;
- 40% alla presentazione alla Dirszione Regionale per la Prevenzione, entro il 30 settembre
2004, di una relazione attestante le attivita svolte & le spese sostenute per la gestione del
progetio.

Sottoposto a votazione il presente provvedimento risulta approvato con voti unanimi e
palesi.
IL SEGRETARIC IL PRESIDENTE

- Dott. Antonio Menetio - - On. Dott. Giancarlo Galan -

L VICE PRESIDENTE
Avv. Fabio Gava

GIUNTA REGICOMNALE DEL VENETO
Copia conforme ail’originale
congervato agl ath

veneza.| - § GEN, 2004
p@@lﬁreﬁro

Rag. Maria Clara Mirtignon
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